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Mensaje para los niños #51 – Preparando a celebrar la Pascua 
Por La Tía Shirley - www.imofinc.org

En muchas partes del mundo hay celebraciones especiales al fin de febrero para marcar el comienzo del período de seís semanas que nos llevan hasta la Pascua, llamado Cuaresma. El primer día de esto se llama "el miércoles de ceniza", que se celebra en particular en las iglesias católicas y anglicanas. Es un día en que los creyentes confiesan sus pecados, reciben una marca de cenizas en la frente, y empiezan a fijar en la importancia de los últimos días en la tierra de Jesucristo, su muerte y su resurección. Muchos líderes religiosos fomentan ayuno durante la Cuaresma - como renunciar a una comida al día o un cierto tipo de comida (como dulces); algunas personas eligen dejar de ver la televisión o alguna otra forma de disfrute. El propósito es enfocar más en Jesucristo y las cosas espirituales - que por supuesto es muy bueno, pero de hecho no hay nada en la Biblia acerca de la Cuaresma. Durante la Última Cena, Jesús mandó a sus discípulos a celebrar la Santa Comunión en cualquier día para recordar su sacrificio para nosotros. La Iglesia Primitiva no celebraba la Cuaresma, y el Nuevo Testamento nos anima claramente enfocar más en Jesucristo y las cosas espirituales CONSTANTEMENTE, ¡no solamente en las pocas semanas antes de la Pascua! Jesús también enseñaba del ayuno, y Isaías 58:5-7 nos dice claramente lo que es un ayuno verdadero. 

La Cuaresma fue mencionada por primera vez en el año 325 dC en una reunión de líderes de la iglesia en Roma, y fue observada por primera vez en 360 dC. Empezó como un ayuno de sólo 1-2 días y fue cambiada muchas veces durante los siglos, y a menudo se asimiló costumbres paganas para permitir a los cristianos a encajar mejor con los demás. De hecho, hoy en día en los EE.UU y en muchas partes de Sudamérica, el día antes del miércoles de ceniza se conoce como Mardi Gras (martes gordo) - ¡se celebra con desfiles de carnaval y fiesta extravagante como la última oportunidad antes de entrar en el período religioso sombrío de la Cuaresma!

Déjenos parar un momento para reflejar - hmmmmmm.....¿Qué haría JESÚS? No importa donde vivamos hay tradiciones anuales y fiestas religiosas que son parte de nuestra cultura. Pero como los cristianos es importante saber cuáles son verdaderamente cristianas y basadas en la Biblia. Debemos orar y decidir si participar en ellas es bueno y agradable a Dios. Romanos 14:5-6 dice " Otro caso: unos piensan que un día es más importante que otro, y hay quienes piensan que todos los días son iguales. Cada uno debe decidir por sí mismo. El que le da más importancia a un día que a otro, lo hace para agradar al Señor. El que come todos los alimentos lo hace para agradar al Señor, pues le da gracias. El que no come de todo, lo hace también para el Señor, y le da gracias." (PDT)  Quizá tu familia elija celebrar la Cuaresma, quizá no, ¡pero lo más importante es vivir para Jesucristo y seguirlo todos los días! 

