Mensaje para los niños #45 – ¿Alguna vez sientes miedo?
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Como niña siempre tuve mucho miedo de los perros. Vivía en Inglaterra donde había a menudo perros vagabundos deambulando por allí, y aunque nunca fui mordida, ¡siempre estaba aterrorizada porque no sabía si el perro venía a ser acariciado o para morderme! Solamente fue después de casarme con mi esposo (quien se crió en una granja y siempre tenía un perro) que superé mi miedo. Cuando empecé mi primer trabajo muy lejos de mi familia, renté una casita rodeada de un parque y unos campos. Por la primera semana no pude dormir porque escuchaba toda clase de ruidos extraños durante la noche - ¡golpazos y chirridos y golpecitos extraños! Me cubría con las cobijas aterrorizada que alguien (o alguna COSA) estaba tratando de entrar a la casa. Porque ya no conocía a nadie y se suponía que yo era adulta, ¡no podía contar a nadie de mi problema! Siguió noche tras noche hasta que estaba tan cansada que estaba demasiado agotada a cuidar más. Decidí que porque los ruidos regresaron cada noche pero no me hicieron daño, no deben ser peligrosos. (Nunca había vivido en una casa donde las ramas de los árboles arrastraron contra las paredes ni ratones y otros animales corrieron encima del techo!).
Quizá no tengas miedo de los perros ni la oscuridad, ¡pero supongo que hay ALGO de que tienes miedo! Podría ser las arañas....los ratones...los payasos...o las tormentas.... De hecho es completamente normal tener miedo de algo. En Éxodo 4 leemos que cuando Dios mandó a Moisés a regresar para dirigir a los Israelitas y hablar a Faraón, Moisés respondió que no tenía aptitud de oratoria - ¡tenía miedo! En Ester 4, La Reina Ester tenía miedo porque sabía que se corría el riesgo de perder la vida por hacer su petición al rey. Hay muchas historias bíblicas que cuentan de la gente de Dios en medio de situaciones muy graves y espantosas, y estoy cierto que todas las personas tenían miedo en aquel entonces - pero aquellos que pueden superar el miedo y seguir para lograr lo que tienen que hacer a menudo se convierten en héroes. 

Una buena escritura memorizar es 2 Timoteo 1:7 "Pues Dios no nos ha dado un espíritu de timidez, sino de poder, de amor y de dominio propio." (NVI)  Como los cristianos le hemos dado el corazón (y la vida) a Jesucristo, y Dios nos promete vida eternal. Nos promete proteger y ayudarnos por medio de cada situaciٕón difícil y espantosa aquí en la tierra. Nos cuenta de que tenemos el poder para tomar control sobre nuestra mente temerosa y nuestro cuerpo temblando - ¡porque tenemos el espíritu de Su amor trabajando adentro de nosotros! Podemos confiar en Él para cuidarnos cuando pasemos por ese perro que ladra o tratemos de dormir en una tormenta!
